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Années 4 et 5 

Les années 4 et 5 forment la phase projet – second cycle. Elles 
mènent à la présentation du Diplôme national supérieur d'expression 
plastique (DNSEP).  

L’Esadse propose deux opƟons (art et design), avec deux parƟcularités uniques en France : une 
menƟon transdisciplinaire et la possibilité pour tous les étudiants en design de suivre leur 5e année 
en alternance. Pour toutes les opƟons et menƟons, la 4e année est caractérisée par un stage et/ou 
une expérience à l'étranger. 

Option art – mention XP 

XP exposiƟon/expérimental 

Considérant que l’atelier n’est pas le seul lieu d’apprenƟssage et de praƟque de l’art, le DNSEP Art 
menƟon XP propose de concevoir la producƟon arƟsƟque en même temps que sa diffusion et 
précisément d’instaurer l’exposiƟon comme forme, format, espace et modalité de travail. 
 



 

XP met en place annuellement deux exposiƟons collecƟves que les étudiant·es ont la charge de 
réaliser. 
Encourageant les projets et les modes de travail collecƟfs et collaboraƟfs XP, se consƟtue en équipe. 
Il s’agit de construire avec chacun·e des étudiant·es, au travers de leurs recherches individuelles et 
collecƟves, les condiƟons de fabricaƟon, de producƟon, de visibilité et de diffusion de leurs projets. 
 
Délibérément dans la contemporanéité XP interroge sans cesse ce qu’est la praƟque de l’art et en 
envisage aussi sa crise, sa criƟque et son devenir. Aucun médium n’y est privilégié, tous sont 
expérimentés (écritures, images, objets, scènes, process, systèmes, situaƟons…). 
 
XP s’inscrit dans des praƟques trans, inter et in-disciplinaires faisant en sorte que chacun·e développe 
des projets prenant toujours en compte leur contexte d’appariƟon. 
 
L’exposiƟon est toujours entendue comme le moment de la diffusion publique en considérant autant 
l’espace du white cube, que les espaces publics, éditoriaux (dans leur version papier comme en ligne) 
ainsi que tous les modes dits publics d’appariƟon d’une forme. C’est précisément ceƩe dimension 
que chacun·e aura à intégrer et envisager dans la réalisaƟon de ses projets. 

 



CURSUS ART ET DESIGN 
Répartition des crédits semestres 7 et 8 

Mention XP 

Liste de cours – 4ème année option art ECTS S7 ECTS S8 
UE Initiation à la recherche - suivi de mémoire, philosophie, histoire des arts 

Public image 

9 

- 

Suivi de mémoire  
Séminaire de méthodologie et d’initiation à la recherche : 1 
laboratoire au choix 
 Images_récits_documents (IRD) 
 Laboratoire d’expérimentations des modernités (LEM) 
 Random(Lab) 
 Space Telling 
 Lab Objet 

- 

Cycle de conférences : culture générale, pensée contemporaine - 
UE Projet plastique : prospective, méthodologie, production  

Recherche individuelle, production de l’exposition collective 

19 

- 
Projets en concours et partenariats - 
Workshops intermentions - 
Recherches personnelles, suivis d’ateliers, rendez-vous individuels - 
Présentation critique et formelle, qualité plastiques (bilan semestriel) - 
Approche professionnelle 1 - 

UE Langue étrangère 
Anglais ou Français langue étrangère 1 - 

UE Stage long ou mobilité en école partenaire 
Stage long - 30 

Mobilité en école partenaire - 30 
 

  
Récapitulatifs des crédits Ects S7 S8 

UE Initiation à la recherche, suivi de mémoire, philosophie, histoire 
des arts 

9 - 

UE Projet plastique : prospective, méthodologie, production 20 - 

UE Langue étrangère 1 - 

UE Stage long ou mobilité en école partenaire - 30 

Total 30 30 

 
Crédit Ects 
 
Un crédit Ects valide 25h à 30h de travail (cours, stage, atelier, etc). 
La charge de travail à l’Esadse prévoit en plus du temps de travail en cours et atelier, environ 30% de temps de travail 
personnel (8h à 10h de travail personnel). 
1 Ects = 25h-30h de présenƟel + 8h-10h de travail personnel 
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